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Links que pueden ayudar

& www.biodiversidad.gob.mx/especies/scripts_aves/docs/
lista_actualizada_aos_2017.pdf

& www.naturalista.mx/
ebird.org/averaves/home

& www.biodiversidad.gob.mx/especies/scripts_aves/docs/
mp_observacion_aves.pdf

& objetos.unam.mx/biologia/diversidadSeresVivos/historia.html
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Introduccion

Viajeros de todos los tiempos han sido movidos por la curiosidad ante
lo ajeno, lo desconocido y exdtico. No obstante, existen también aquellos
cuya motivacion ha sido el autodescubrimiento, el conocimiento del pro-
pio territorio.

El arbolado del campus ha sido motivo de estudio, orgullo y dedicada ges-
tion. En ella habitan una gran cantidad de especies, entre ellas muchas
aves que utilizan el campus como su habitat permanente o como parada
en sus rutas migratorias, hecho que ocurre a partir de septiembre y octu-
bre de cada afio.

Patos, pericos, loros, golondrinas, agraristas, cardenales, cenzontles, go-
rriones, mosqueteros, carpinteros, zopilotes, colibries, zanates, mirlas,
gavilancillos, tecolotes, algunos buhos, entre otros son algunas de las
aves que pudieran observarse en esta sesion.

Esta guia tiene como fin servir de apoyo para reconocer, identificar y
acompafiar nuestra vida cotidiana en la universidad de sus alados habi-
tantes, asi como abrirnos la posibilidad de extender esta sensibilidad a la

ciudad entera.
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, Nombre
Orden Familia Nombre comun L
cientifico
My
Passeriformes| Parulidae | Chipe de ala blanca yIfJbOI‘US R -
39 pictus
Passeriformes| Parulidae Chipe cabeza gris OI'EFJI‘hI)'/pIS MI -
40 ruficapilla
, hlypi:
Passeriformes| Parulidae Chipe olivaceo Oreothlypis MI -
a1 celata
Passeriformes| Parulidae | Chipe corona negra Carde.IIma MI -
42 pusilla
Passeriformes Passerelli- Gorrién Arlequin Chondestes R/ Mi -
43 dae grammacus
P Ili- Mell
Passeriformes | ' oo o Rascador pardo elozone R -
44 dae fusca
. . ., P Passer do-
Passeriformes | Passeridae | Gorriéon doméstico . R Exo
45 mesticus
Polioptil
Passeriformes [Polioptilidae Perlita azul gris olioptila MI -
46 caerulea
Passeriformes Pt|||.ogona- Capulinero gris Pn!logonys R CE
47 tidae cinereus
Trogl i- Th
Passeriformes roglodyti Saltapared cola larga ryon"lar.l‘es R -
48 dae bewickii
Passeriformes| Turdidae Zorzal Cola Rufa Catharus Mi -
49 guttatus
Passeriformes| Turdidae Mirlo dorso rufo Turdu; rufo- R EN
50 palliatus
. . - C tosto-
Passeriformes | Tyrannidae | Mosquero Lampifio anﬂfp osto R -
51 ma imberbe
Passeriformes | Tyrannidae Pibi tengofrio Cont?pus R -
52 pertinax
Myiozetet
Passeriformes | Tyrannidae Luis Gregario yn.)zg .e e R -
53 similis
Passeriformes | Tyrannidae Luis bienteveo Pitangus R -
54 sulphuratus
. . Pyrocephalus
Passeriformes | Tyrannidae | Mosquero cardenal . R/MI -
55 rubinus
Tyrannus
Passeriformes | Tyrannidae Tirano tropical melancho- R -
56 licus
, T)
Passeriformes | Tyrannidae Tirano Griton yr'annus R/ Ml SE
57 vociferans
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. , Nombre Res. End .
Familia  Nombre comun . e . / / Vista
cientifico Migr. Exo
. P ]
Passeriformes | Cardinalidae Colorin Azul asserina Mi -
20 cyanea
Passeriformes | Cardinalidae Tangara .CapUCha Plrangg ludovi- Mi -
21 roja ciana
Passeriformes | Cardinalidae Tangara roja Piranga rubra MI -
22
. A L . Haemorhous
Passeriformes | Fringillidae | Gorrion mexicano i R -
23 mexicanus
Passeriformes | Fringillidae | Jilguero dominico |Spinus psaltria R -
24
Passeriformes | Hirundinidae |Golondrina tijereta |Hirundo rustica| R/ MV -
25
Passeriformes Icteridae Bolsero calandria Ieterus .t.rullo- R/ M SE
26 ckii
. . Bolsero enmasca- |/cterus cuculla-
Passeriformes Icteridae R/ Ml SE
27 rado tus
Bol I -
Passeriformes Icteridae olsero dorso cterus pustu R -
28 rayado latus
Passeriformes Icteridae Bolsero castafio |/cterus spurius| R /Ml -
29
Passeriformes Icteridae [ Bolsero de Wagler |Icterus wagleri R -
30
Passeriformes Icteridae Tordo ojo rojo Molothrus R/ MV -
31 aeneus
Passeriformes Icteridae | Tordo cabeza café |Molothrus ater| R/ Ml -
32
. ) iscall
Passeriformes Icteridae Zanate Qu:s.ca us R -
33 mexicanus
. " , Lanius ludovi-
Passeriformes Laniidae Alcaudén verdugo i R/ M -
34 cianus
Melanoti
Passeriformes Mimidae Mulato Azul elanotis R EN
35 caerulescens
Passeriformes Mimidae Cuitlacoche pico Toxo;toma R -
36 curvo curvirostre
Setoph
Passeriformes Parulidae Chipe coronado etophaga R/ Ml -
37 coronata
Passeriformes | Parulidae Chipe trepador |Mniotilta varia Ml -

38
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Un poco de contexto: aves en México y
Guadalajara

Diversas fuentes estiman que existen entre 9 y 10 mil especies diferen-
tes de aves en el mundo, un de los grupos mejor estudiados, tanto por
cientificos como por aficionados. Segun la Comision Nacional para la Bio-
diversidad (CONABIO) las aves mexicanas son un grupo particularmente
importante ya que nuestro pais ocupa el octavo lugar mundial en cuanto
a numero de especies (1,100 aproximadamente), tanto de aves de la
region de Norteamérica, como las compartidas con el centro del conti-
nente y el norte de América del sur. Ademads de un numero importante,
casi el 10%, de especies endémicas, esto es, que solo existen en México.
Acercandonos al ITESO, se calcula que en el bosque La Primavera existen
205 especies diferentes (Bosque la Primavera, revisado 11/10/19). En
Guadalajara entre 150 y 170 especies. En la pagina de Naturalista se
reportan 172 especies, pero varias de ellas son especies domésticas o
registros que no coinciden con la distribucidon natural de la especie. Cabe
mencionar que considera a las especies que habitan en la zona urbana,
ya sean areas con poco vegetacion y dreas verdes como jardines, par-
ques, el bosque los Colomos y en el zooldgico, las que habitan en sus

areas verdes, no las que tienen en exhibicion.



mailto:https://www.biodiversidad.gob.mx/especies/gran_familia/animales/aves/aves.html
mailto:https://www.biodiversidad.gob.mx/especies/gran_familia/animales/aves/aves.html
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Sugerencias generales para la
observacion de aves

¢Qué observar en un ave?

Cada especie de ave presenta caracteristicas Unicas que las diferencian de
las otras aves. Para identificar un ave es necesario practicar y familiarizar-
nos con ellas. Lo primero a considerar es el habitat donde iremos a obser-
var aves, las especies pueden cambiar mucho entre un bosque, una selva
o una laguna, asi que tenemos que prepararnos para darnos una idea de
qué tipo de aves encontraremos.

Cuando estemos mirando un ave tenemos que ver la forma y color de su
pico. La forma del pico es la caracteristica principal para conocer la dieta
del ave, por ejemplo, lo colibries tienen el pico delgado y alargado para
alcanzar el néctar de las flores o las aguilas y halcones tienen el pico en
forma de gancho para comer carne. Muchas especies con una dieta similar
tendran picos con forma bastante parecidos, pero el color nos ayudard a
distinguirlas.

La forma del cuerpo también es un punto importante, algunas aves se
ven mas rechonchas que otras o tienen cuerpos mas estilizados. Esta for-
ma responde a la longitud de sus tarsos y a la longitud y forma de sus alas
y cola. Los tarsos varian mucho entre las aves, por ejemplo, una garza
tiene los tarsos largos para caminar sin dificultad en cuerpos de agua, los
colibries tienen unos tarsos diminutos que beneficia a su cuerpo aerodina-
mico o las primaveras tienen tarsos relativamente largos que le ayudan a
caminar mas facilmente. Las alas también
llegan a ser muy diferentes entre las aves,
ya que dependiendo de los comportamien-
tos y la especie del ave es la forma que tie-
nen. Las alas pueden ser largas, cortas, elip-
ticas o puntiagudas y su forma nos ayuda
mucho cuando las aves estan al vuelo. De

. Nombre Nombre Res. / End/ 5
Orden ETNIE] , S . Vista
comun cientifico Migr. Exo
Pal
Columbiformes | Columbidae @ ‘fmf" Columba livia R Exo
1 doméstica
Tértol
Columbiformes | Columbidae ortota Columbina inca R -
2 colalarga
Paloma de Streptopelia
Columbiformes | Columbidae | collar euro- ptop R Exo
[ decaocto
3 asiatica
Pal |
Columbiformes | Columbidae aloma alas Zenaida asiatica R/ Ml -
4 blancas
Pal Zenaid -
Columbiformes | Columbidae a .oma enaiaa ma R/ MI -
5 huilota croura
G t Crotoph
Cuculiformes Cuculidae arraﬂpa ero o ‘.Jp aqa R -
6 pijuy sulcirostris
. . Cuclillo .
Cuculiformes Cuculidae c:néla Piaya cayana R -
7
Colibri -l A ilia violi-
Apodiformes Trochilidae ol r_' coro mazilia viol R SE
8 na violeta ceps
Apodiformes Trochilidae Colibri pico Cynanthu.s lati- R SE
9 ancho rostris
librigar- | L is cle-
Apodiformes Trochilidae Colibri gar amporn.ls ce R SE
10 ganta azul menciae
Zopilote
Cathartiformes | Cathartidae e Cathartes aura R -
11 aura
Cathartiformes | Cathartidae | Zopilote Coragyps atra- R -
12 tus
Lech
Strigiformes Tytonidae echuza d'e Tyto alba R -
13 campanario
Piciformes Picidae Carpln.tero Mela.nerpes R -
14 cheje aurifrons
Piciformes Picidae | CPUPasavia | - Sphyrapicus M -
15 Maculado varius
Caracara Caracara che-
Falconiformes Falconidae | quebran- riwa R -
16 tahuesos y
Cernical
Falconiformes Falconidae er’n.|c3 © Falco sparverius R/ Ml -
17 américano
Perico mon- Myiopsitta
Psittaciformes Psittacidae |. ' . VIopst R Exo
18 je argentino monachus
Coloril P ]
Passeriformes | Cardinalidae O,OH.n asserina Mi SE
Lazuli amoena

19
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Listado de especies de aves ITESO

Sanchez E. Morales, J.G y Chavez R.

El campus universitario

en un espacio privilegia- En observaciones sistematicas realizadas en

el campus del ITESO se tienen identificadas

do dentro del paisaje 57 especies, 46 residentes y 11 migratorias.

urbano. Su ubicacion

estratégica y riqueza

arboricola lo ubican co-

mo parte de una continuacidn del bosque La primavera, y por lo mismo en
espacio de transito y refugio en caso de contingencias.

Ademas, el cuidado profesional de sus areas verdes, su magis por transmi-
tir esa sensibilidad ambiental, la preocupacidn del manejo sustentable de
sus recursos, lo posicionan en un referente de esperanza ecoldgica.

igual manera, existen varios Cabeza

tipos de vuelo como el ondu-

lado de los pajaros carpinte-

Coberteras menores

ros, el errdtico de las golondri- ~ Mentn B PSS o mayores
Garganta Terciarias
,\*_\——Obispillo

— Rectrices

nas, el circular de los mosque-
ros, el aleatorio de los coli- Pecho Flanco————

/ﬁbia_
Vientre A\
1
/

— Tarso

puede tener varias formas, M’
/"/’

Dedosﬁ%?g

A
Cloaca
Muslo

bries o el planeo de las aves

Articulacion tibio-tarsal

rapaces y carrofieras. La cola

redondeada como en las agui-
lillas, cuadrada como en las L. Shyamal - Birdmorphology-blank.svg
primaveras, graduada como

en los zanates, horquillada como las golondrinas o puntiaguda y firme co-

mo en los pajaros carpinteros.

No hay que olvidar lo que mas admiramos en las aves, su color. Este varia
notablemente entre grupos de aves, sin embargo, hay especies que se
parecen mucho entre si. En estos casos hay que enfocarnos en su rostro,
en lineas que puedan tener en las alas o en la cola, manchitas que puedan

tener en su pecho, colores mas intensos

NOM-059 '
Proteccidn especial 1| Icterus wagleri
IUCN *
Preocupacion menor | 5| Ninguna esta en riesgo a nivel internacional
7
ENDEMISMO
Cuasiendémicas 1| Especies que casi la totalidad de su distribucion es
en México

Semiendémica 7 | Especies que migran solo a México
Endémicas 2 | Especies exclusivas de México
Exdticas 4| Especies no originarias de México

Res = Residente Mlg = Migratoria | End = Endémica Exo = Exdtica

Ya NOM-059-SEMARNAT-2010, es la Norma Oficial Mexicana para la Protec-
cién ambiental de especies nativas de México de flora y fauna silvestres y que
establece las categorias de riesgo y las especificaciones para su inclusion, exclu-
sién o cambio.

% La UICN es la Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza, es la
autoridad mundial en cuanto al estado de la naturaleza y los recursos naturales.
quien cataloga la lista de las especies en riesgo.

Niimero de especies en la garganta. En este punto, solo obser-

de aves vando muchas aves aprenderemos a dis-

tinguirlas. En algunos casos son tan simi-

En el mundo:  9-10 mil
lares que solo el canto nos puede ayudar

En México: 1,100 aprox.

En Guadalajara: 150—170 a identificarlas. También hay especies que
En el Bosque presentan dimorfismo sexual, es decir,
“La Primavera”: 205

En el ITESO: 57 gue la hembra y el macho presentan colo-

racion diferente. En otros casos los juve-



https://www.iucn.org/es/acerca-de-la-uicn
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Las guias de campo son una compilacidn de las especies de aves que en-

niles también tienen un color diferente y en muchos

YDEORNAT

casos se asimila al color de las hembras.

Guia de campo

contramos en un parque, un bosque, una regién o un pais. Todas las guias
de aves en un inicio tienen una lamina con las partes del ave, en caso de
olvidar alguna de ellas siempre podemos regresar a consultarlas. General-
mente las guias comienzan con las aves no canoras, esto es que no cantan,
como patos, palomas, aguilas, halcones, loros, buhos, pdjaros carpinteros,
colibries, entre otros. Después estan las aves canoras, las cuales estan
agrupadas por familias como canarios, primaveras, calandrias, gorriones,
golondrinas y muchas mas.

Libreta

Siempre es importante llevar un registro de las aves que hemos visto y
hacer anotaciones de las caracteristicas mas importantes para identificar-
las. También podemos hacer nuestra lista de observaciones y llevar un
registro de las especies que hemos observado. En la actualidad existen
aplicaciones como EBird que nos permiten hacer nuestros registros de
observaciones y compartir nuestras listas con otros usuarios, al igual que
nosotros tenemos acceso a sus listas. La
utilidad de estas aplicaciones es la posi-
bilidad de consultar previamente las es-
pecies que posiblemente observaremos
a partir de las visitas previas de otros
observadores de aves.
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La importancia de ITESO en la conservacion
de las aves

convierten al campus en el
“jardin botanico
ejemplar” y en la
universidad con mayor
diversidad biologica en el
Occidente del pais.

El ITESO tiene mas de , alrededor
de - muchas de ellas raras,
endémicas o en peligro de exticion.

Binoculares

Son la herramienta mas importante para observar aves. Algunas consideracio-
nes para adquirir unos binoculares es que sean ligeros y ergondmicos para evi-
tar el cansancio por cargarlos durante algunas horas. Su buena calidad radica
en que sean luminosos y faciliten la distincion de los colores y formas. Se reco-
miendan los binoculares de 8x32 y 8x40, en estos casos el primer numero indi-
ca las veces que se aumenta aquello que estamos enfocando y el segundo nu-
mero nos dice la luz que captan los binoculares.

A finales de invierno y principios de primavera los jardines son testigos de la ga-
lanteria y coqueteria de los machos exhibiendo el colorido o exaltacidn de sus
plumas ante una hembra que aparenta ingenuidad. Todo este espectdculo se en-
vuelve en una atmosfera sonora saturada de cantos.

Estd por terminar primavera y en mds de una ocasion hemos sido testigos desde
la ventana de nuestra oficina o por un balcén, de la construccion detallada, preci-
sa y paciente de un nido. En este proceso estamos invitados a reflexionar sobre la
fidelidad, el milagro de la vida y el cuidado amoroso de los padres a la cria.

Con el verano comienzan las lluvias, ITESO es una explosion de vida, hongos, yer-
bas por todos lados y una gran abundancia de insectos, alimento para crias ham-
brientas que no dejan de crecer.

El otofio ofrece una elegancia visual de tonalidades ocres y la abundancia de se-
millas, con el fin de dar la bienvenida a los migrantes del norte, que han volado
miles de kilémetros.

El invierno es el climax comunitario, donde aves residentes y migratorias cohabi-
tan este campus universitario.

Con su presencia las aves en nuestro campo universitario,
ademds de aportar procesos tréficos, son una invitacion a
la contemplacion y la construccion de realidades de ale-
gria y esperanza.

Juan Gabriel Morales, profesor de ecologia del ITESO




